
Vorspeisen & Zwischengerichte 
 

Gebeitzes Swiss Alpine LachsӇlet 
Meerrettich-Mousse, Gurke 

25,50 

Burrata auf Rucola Salat 
Pfirsich, Basilikum 

18,50 

Handgeschnittenes CH-Rindstatar  
Eigelb, Kräuter, geröstetes Sauerteigbrot 

26,- / 39,- 

Sommer-Salat 
Bunt gemischt oder grün, Hausdressing,  
Croûtons, Nüsse und Kernen 

13,50 

Suppen  

Gurkenkaltschale 
Buttermilch, Dill 

13,50 

Topinambur Cremesuppe 
Geräucherte Entenbrust, Buchweizen 

14,50 

Suppen Empfehlung 13,50 



Hauptspeisen  
 

Kotelett vom Kräuterschwein 
Geschmorter Lattichsalat, Selleriecreme, 
karamelisierte Apfelstücke 

39,- 

CH-RindsӇlet 200 gramm 
Portweinjus, Kartoffelgratin, Sommergemüse  

59,- 

CH-RindsӇlet 150 gramm 
Portweinjus, Kartoffelgratin, Sommergemüse 

47,- 

Ribelmais Poulardenbrust 
Zweierlei Mais, pikante Broccoletti, Kräuterjus 

34,- 

Sous-Vide gegarte Entenbrust 
Süsskartoffelcreme, Kerbelwurzel, Federkohl,  
Cassis 

36,- 

Kalbshackbraten 
Kartoffelstock, Rüebli, Ȟymian 
nach alter Tradition im Schweinsnetz gebraten! 

38,- 

Kalbs Cordon bleu  
mit Appenzeller Käse und Bündner Rohschinken 
Pommes frites und Preiselbeeren 

46,- 

 



Hauptspeisen 
 

BBQ-Aubergine (vegan) 
Miso, Cashew, Granatapfel, Kräutersalat, Bulgur 

36,- 

Linguine (vegetarisch) 
Tomatensauce, Basilikum, Belper Knolle,  
Knoblauch Knusper 

22,- / 29,- 

Zitrus-Risotto mit Black Tiger Crevetten 
Safran, Kefen, Pistazien 

29,50 / 39,50 

Fisch Empfehlung 
Je nach Angebot und Fang, Ihr Service informiert Sie 
gerne 

44,- 

  

Beilagen:   

Pommes frites 
Sonne-Gewürzsalz  

7,50 

Beilagen wechseln 
Da wir unsere Gerichte mit den effektiven Warenkosten 
kalkulieren, erlauben wir uns bei Umbestellungen einen 
Mehrpreis zu verrechnen  

+3,50 

 

 



Dessert & Käse 
 

Crème brûlée 
Kirschen Sorbet, Tonkabohne, Zitronenmelisse 

15,50 

Schoko-Brownie 
Marinierte Beeren, Verbena, Vanille Glace 

14,50 

Duett Sorbet / Glace 
Tonkabohnen Streusel, Früchtekompott 

11,50 

Hausgemachte Glace:        Hausgemachte Sorbet:  
- Doppelschoτi                - Basilikum 
- Vanille                           - Melone 
- Erdbeere                        - Kirsche 

 

Gerührter Eiskaҝee  
mit oder ohne Kirsch  

12,- 

Sonnen Coupe Dänemark 12,50 

Sonnen Coupe Romanoҝ  14,50 

Melonen Sorbet mit ApΦrol 7,50 

Basilikum Sorbet mit Limocello 7,50 

Aҝogato mit Vanille Glace 9,- 

 



Die Sonnen Küche 

Wir legen grossen Wert auf hochwertige und frische 
Produkte aus Betrieben mit natur- und tiergerechter 
Haltung. Wenn immer möglich verwenden wir saisonale 
Produkte aus nächster Nähe oder zumindest aus der 
Schweiz.  

 

Fleisch: 
Schwein / Kalb / Rind  

 
Schweiz 

Fisch & Meeresfrüchte  Schweiz/PaziӇk/Atlantik 

Chicken NuҰets Schweiz/Mörschwil 

Brot Hausgemacht/Schweiz 

Geӈügel Schweiz / Frankreich 

Black Tiger Crevetten Vietnam 

  

Vegane Gerichte 
Diese Gerichte sind ohne tierische Produkte zubereitet 
 
Allergien, Intoleranzen und Unverträglichkeiten 
Bitte informieren Sie unseren Service auf welche Lebensmittel 
Sie allergisch reagieren. Unser Service informiert Sie gerne über 
Allergene in unseren Gerichten. 

 



Unsere Hauptlieferanten 
 

Glace / Sorbet 
Hausgemacht in der Sonne durch unser Küchenteam   
 
Metzgerei  
Grüblerei / Ochsen Metzg, beide Gossau 

Geӈügel und Fisch 
Zellweger AG, Altenrhein 
 
Spezialitäten 
Hugo Dubno AG, Hendschiken (Lenzburg AG)  
 
Käse Spezialitäten 
Käse Kündig, Rorschach 

Gemüse 
Braun AG, Wil 

Bäckerei  
Koller AG, Gossau 

 


