
Vorspeisen & Zwischengerichte 

Bunter Herbst-Salat 
mit Apfel und Feigen, süss-sauren Pilzen und Randen 

14,50 

Nüsslisalat mit Ei & gebratenem Speck 15,50 

Klassisches CH-Rindstatar  
mit Brioche-Toastbrot, gesalzene Butter und Eigelb 

24,- / 35,- 

Gebeiztes Swiss Alpine Lachsfilet 
Meerrettich-Mousse, Gurke und Apfel-Dill-Vinaigrette 

23,50 

Unser Hausdressing ist laktose-, glutenfrei  
und vegan 

 

Suppen  

Hokkaido-Kürbiscreme Suppe 
mit Kübiskernöl und gerösteten Kürbiskernen 

14,50 

Suppen Empfehlung 13,50 



Hauptspeisen  

Kalbs Cordon bleu  
mit Appenzeller Käse und Bündner Rohschinken gefüllt, 
dazu Pommes frites und Preiselbeeren 

46,- 

Kalbshackbraten an Thymianjus 
dazu Kartoffelstock und Rüebli  
Nach alter Tradition im Schweinsnetz gebraten! 

38,- 

Kalbsleberli mit Rösti 
mit Zwiebel, Butter und frischen Kräutern  

44,- 

Sous-Vide gegarte Entenbrust an Cassisjus 
dazu Süsskartoffelpuree und Kerbelwurzel-Gemüse  
mit Federkohl 

36,- 

Swiss-Rindsfilet 200 oder 150 gramm 
an klassischem Rotweinjus, dazu Kartoffelgratin und 
gemischtes Herbstgemüse  

59,- / 47.- 

  



Hauptspeisen 

Orientalisches Curry mit Jasminreis 
wahlweise mit Poulet oder Crevetten  

34,- 

Veganes orientalisches Curry mit Jasminreis 
mit Tofu und Gemüse 

31.- 

Maultaschen mit Bergkäsefüllung (vegetarisch) 
dazu Feigen-Chilibutter, Kürbis und Nusscrumble 

32,- 

Tages Fisch Empfehlung 
Je nach Angebot und Fang,  
Ihr Service informiert Sie gerne 

44,- 

Beilagen:  

Bunt gemischtes Herbstgemüse 7,- 

Pommes frites  
mit Sonne-Gewürzsalz 

7,50 

  



Dessert & Käse 

Crème brûlée  
dazu Zwetschgen Sorbet und Tonkabohne 

15,50 

Schoko-Brownie 
dazu Feigen und Vanille Glace 

14,50 

Sonnen-Dessertvariation  
mit drei Komponenten 

16,50 

Gerührter Eiskaffee mit Rahm 12,- 

Duett Sorbet / Glace 
Tonkabohnen Streusel, Früchtekompott 

11,50 

Hausgemachte Glace:        Hausgemachte Sorbet:  
- Doppelschoggi                - Kürbis-Zimt 
- Vanille                           - Birnen-Limoncello 
- Erdbeere                        - Zwetschgen 
- Röteli 

 

Affogato mit Vanille Glace 9,- 

Käse Erlebnis mit 4 Käsesorten 
Feigensenf und Baumnüssen  

18,50 

  



Die Sonnen Küche 

Wir legen grossen Wert auf hochwertige und frische Produkte 
aus Betrieben mit natur- und tiergerechter Haltung. Wenn 
immer möglich verwenden wir saisonale Produkte aus nächster 
Nähe oder zumindest aus der Schweiz.  

 

Fleisch: 
Schwein / Kalb / Rind  

 
Schweiz 

Fisch & Meeresfrüchte  Schweiz/Pazifik/Atlantik 

Chicken Nuggets Schweiz 

Brot Hausgemacht/Schweiz 

Geflügel Schweiz/Frankreich 

Crevetten Vietnam 

  

Vegane Gerichte 
Diese Gerichte sind ohne tierische Produkte zubereitet 
 
Allergien, Intoleranzen und Unverträglichkeiten 
Bitte informieren Sie unseren Service auf welche Lebensmittel 
Sie allergisch reagieren. Unser Service informiert Sie gerne über 
Allergene in unseren Gerichten. 

  



Unsere Hauptlieferanten 
 

Glace / Sorbet 
Hausgemacht in der Sonne durch unser Küchenteam   
 
Metzgerei  
Grüblerei / Ochsen Metzg, beide Gossau 

Geflügel und Fisch 
Zellweger AG, Altenrhein 
 
Spezialitäten 
Hugo Dubno AG, Hendschiken (Lenzburg AG) 
 
Käse Spezialitäten 
Käse Kündig, Rorschach 

Gemüse 
Braun AG, Wil / Erich Berner AG, St. Gallen 

Bäckerei  
Koller AG, Gossau 

 

 


